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LA RESENA DE OBRAS Y ARTICULOS CIENTIFICOS. UNA HERRAMIENTA DE
GRAN UTILIDAD

Esta editorial reflexionara sobre la resefla como un instrumento académico de gran relevancia en
la divulgacion del conocimiento. Mas alld de su funcién descriptiva, cumple un papel critico y reflexivo,
pues permite valorar el alcance, los aportes y las limitaciones de una obra o articulo cientifico, facilitando
el didlogo entre autores, lectores e investigadores.

En el ambito de las publicaciones académicas, la resefia es una herramienta que fomenta la
circulacion del saber y promueve la construccidn colectiva del pensamiento. A través de ella, se difunden
las ideas esenciales de una investigacion, se destacan sus contribuciones teéricas o metodolégicas y se
sitda el texto en un contexto mas amplio de discusion cientifica.

La resefa proviene del latin recensio y esta de recensere, que significa “contar, enumerar, compilar”. Se
define como una critica breve y concisa, escrita o presentada oralmente, para evaluar libros y articulos
cientificos. Una resefia se “bafia” en los conceptos de narrar, relatar, referir, contar, resumir, (hechos); y
en los de criticar, comentar (obras) y hasta describir (rasgos). Cerniendo el término, remite a narracion
sucinta, relato, nota, crénica, articulo. De aqui surge “noticia y examen de una obra literaria o cientifica”
(DRAE), con sinénimos de critica, recension, comentario (Ib.)

Lareseiia de libros y articulos cientificos

La resefia de un libro o articulo cientifico evalia una obra con el fin de emitir comentarios criticos
sobre diversos aspectos de su calidad, mérito y pertinencia. Implica analizar su contenido, estilo,
estructura y aportes para ofrecer al lector una apreciacion fundamentada.

Estas resefias suelen publicarse en revistas académicas y pueden variar en extension: desde un
parrafo breve hasta un ensayo extenso. A menudo se sirven de métodos de critica literaria y reflejan
la perspectiva personal del reseiiista, quien puede —aunque no debe abusar de ello— aprovechar el
espacio para mostrar su conocimiento o plantear interpretaciones propias. En otros casos, la resefia se
aproxima mas a un resumen informativo.

Pese a su aparente sencillez, la resefia constituye un género académico de gran utilidad para la
actualizacion del conocimiento en distintas disciplinas, ya que proporciona informacién condensada y
valoracion critica de obras recientes.

De menor prestigio, ciertamente, pero muy util

En el mundo académico se suele comparar la resefia con el articulo de investigacién, otorgandole a
este ultimo mayor prestigio y reconocimiento. En efecto, la resefia carece del mismo valor bibliométrico
y raramente se incluye en los sistemas de acreditacion cientifica. Sin embargo, aunque su autor no reciba
igual crédito, la resefia desempefia un papel esencial en la difusién, comprensién y transformacién del
conocimiento cientifico dentro de las comunidades académicas, influyendo directamente en la evoluciéon
del estado del arte.



Ademas, es una herramienta valiosa para el desarrollo de competencias de escritura académica,
como resumir, parafrasear, comentar, interpretar y argumentar. Por ello, deberia incorporarse a los
programas de formacién desde la educacién secundaria y consolidarse en la universidad como un
ejercicio que, ademas de informar, permite emitir juicios valorativos sustentados en argumentos.

Funcidn y estructura

La resefia impulsa la producciéon de conocimiento, ciencia y tecnologia, y es valorada por revistas
indexadas y facultades universitarias. Aunque el resefiista puede expresar su opinion, se espera que lo
haga con honestidad, objetividad e imparcialidad.

Las resefias académicas son géneros discursivos que condensan y valoran obras recientes,
permitiendo a los lectores actualizar su conocimiento en un area determinada. Su estructura basica
incluye una introduccidn al libro o articulo, una descripcién de su contenido, una exposicioén analitica y

una conclusion evaluativa. En ella confluyen la exposicion, la argumentacién y la evaluacidn, integrando
resumenes, referencias y comentarios criticos.

Caracteristicas de una reseiia

La resefia es una nota breve que resume y valora los aspectos mas relevantes de un libro o articulo
cientifico, ofreciendo al lector una vision critica antes de acceder a la obra. Algunas de sus principales
caracteristicas son:

Brevedad y claridad. Debe ser concisa, evitar divagaciones y ofrecer una valoracién personal precisa.

Lenguaje comprensible. Aunque trate temas técnicos, debe ser accesible para un publico general.

Valoracién objetiva. La critica debe basarse en argumentos ldgicos y ejemplos pertinentes.

Experticia del reseiiista. Debe demostrar dominio del campo y conocimiento del tema.

Evaluacién del contenido. Analiza la contribucién de la obra al conocimiento cientifico.

Habilidad argumentativa. Requiere capacidad para equilibrar descripcion, juicio y argumentacion.

Partes de una reseiia

Una resefia debe tener una estructura argumentativa, dividida de partes, a saber:

-Introduccién. Presenta el tema del libro o articulo, ofreciendo una vision general del contenido
y contexto de la obra y del autor. Sefiala temas relevantes, objetivos del estudio-resefia, el area de
investigacion, la audiencia dirigida y la valoracidon del autor sobre la actualidad y el contexto de
produccion de la obra.

Se debe crear un marco que presente el texto. Esta apertura es clave para captar al lector. En una
resefla, se describe la obra con informacién basica como titulo, autor, editorial, fecha de publicacién y
género literario. Algunos expertos sugieren incluir una sinopsis opcional del argumento.

-Situacion de la obra en un contexto. La resefia critica es un texto académico que refleja el grado de
especialidad de la revista o medio grafico en el que se publica. Si la revista es especializada, la resefia
también lo sera. Si estd en un texto de divulgacion, la resefia tendra menor especialidad.



-Resumen del contenido. Describir la estructura y contenido del libro, destacando partes importantes
y seleccionando capitulos o temas particulares. Presentar una vision general, sintetizar el contenido y
valorar las partes del texto segun los pardmetros tedricos y metodolégicos que lo sustentan.

Esta seccion debe desarrollar el tema central del mensaje, con contenido claro y ordenado sobre
conceptos, hechos, fendémenos o relaciones. Su objetivo es proporcionar informacién util y suficiente
para que el lector comprenda el texto origen.

El resefiador debe centrarse en lo esencial y omitir detalles innecesarios, generalizando e integrando
datos en torno a temas clave. Es importante equilibrar la cantidad y relevancia de la informacién para
que el lector se interese por el libro. Se busca activar significados y fomentar la participacién del lector
en la comprensién de la obra.

-Enfasis en determinadas partes. Debe ser resultado de la descripcién y evaluacién. La conclusién
evaluativa del libro debe componerse de la valoracion de fortalezas y debilidades de la obra completa o
algunas de sus partes, asi como de aspectos especificos en relacién con criterios de evaluacién definidos.

Esta etapa tiene un importante contenido axiolégico. Las observaciones, positivas o negativas, se
llaman “actos evaluativos”. Estas valoraciones buscan crear interaccion entre el resefiista y el autor del
libro. Esto incluye sugerencias para corregir defectos y el esfuerzo de aquel resefiador por equilibrar
criticas negativas y positivas.

Estas apreciaciones permiten que los autores evalien sus obras en términos de calidad académica,
claridad y contribucién a una disciplina especifica. Promueven la interaccién entre el resefiista y su
audiencia, ya que lo expresado puede generar la aceptacion de la obra por parte del lector, asi como
la adhesién o el cuestionamiento de las opiniones del resefiista. Por tanto, se deduce que este debe
estar capacitado para emitir opiniones y juicios fundamentados sobre el texto leido, ya que escribir una
resefla es una actividad compleja que requiere destreza especializada y experiencia en investigacion.

La resefia es un género que sintetiza el contenido de un libro reciente y evalia sus aspectos para
recomendarlo o no a una comunidad cientifica. Para escribir una resefia, se necesita conocimiento
del estado actual en el campo, capacidad analitica, habilidades de evaluacién y manejo de relaciones
interpersonales con tacto y cortesia.

Escribir una resefia requiere habilidad para manejar el género, situar el texto en el contexto de otros
textos y evaluar exhaustivamente la obra. Es importante rendir cuenta de la contribucién del trabajo al
conocimiento y expresar la evaluacion adecuadamente en contextos académicos y culturales. Por ello, las
resefias deben ser hechas por expertos en sus diversas modalidades criticas, integradas o divulgativas.

Los géneros evaluativos, como las resefias de libros y articulos cientificos, tienen como objetivo
evaluar la produccién intelectual. Pueden divulgar una obra reciente a un publico especializado o
general y validar o renovar el conocimiento, o simplemente comercializar la obra. Las resefias se dividen
en dos tipos: con fines comerciales y cientificos.

-Evaluacion general del libro. Evaluar implica asignar valores positivos o negativos a diferentes
aspectos de un texto. La resefia actiia como una guia breve para dar a los lectores potenciales una idea de
los temas tratados en un libro (descripcién) y proporcionar una opinién sobre su calidad (evaluacidn).
El resefiador presenta una valoracién, ya sea positiva o negativa, y la justifica con argumentos.

En la reseia, el autor debe evaluar el contenido de manera critica y profesional, basandose en
argumentos para sustentar su opinidn. Debe evitar sesgos personales y usar estandares adecuados al
analizar tres aspectos criticos: comprensidn, empatia y juicios de valor.

Esta etapa se refiere a la evaluacidén final, realizada durante el desarrollo de la resefia, y debe
centrarse en el autor y su obra. Se deben incluir detalles sobre la trayectoria académica del autor, sus



trabajos anteriores, su interés y consistencia en el tratamiento del tema, con el fin de establecer
su reconocimiento profesional dentro de una comunidad cientifica especifica.

La valoracién general en la “conclusion evaluativa” de un libro o articulo cientifico incluye
tanto aspectos positivos como areas de mejora. Se destacan fortalezas como originalidad, aportes
al contexto, innovaciéon metodolégica, sistematicidad, lenguaje, utilidad tedrica y didactica,
manejo de referencias, estructura y organizacion del contenido, y consideracion de temas poco
tratados.

También se recorre la historia de la lectura y la bibliografia del tema. Ademas, los capitulos
incluyen cuadros que facilitan la comprension. En resumen, es una obra destacable por su rigor
y precision en el manejo de conceptos de disciplinas como el derecho, aplicando habilidades y
conocimientos ideales para los operadores juridicos.

En resumen, una resefia debe evaluar si la obra refleja un trabajo riguroso y exhaustivo por
parte del autor o los autores. Es necesario determinar si los enfoques y la metodologia empleados
son adecuados, si el aporte es innovador y si contribuye al avance del conocimiento.

La resefia es un escrito expositivo-argumentativo que describe y evalia criticamente una
obra. A diferencia del resumen o el informe bibliografico, que son neutrales, la resefia incluye la
opinidn del autor sobre la calidad del texto. El resefiador detalla los temas del texto y valora sus
aspectos mas relevantes, ya sea positiva o negativamente.

Esta modalidad es “dialégica” porque el resefiista mantiene dialogos con el autor del libro y
los potenciales lectores. Esto permite identificar y describir el proceso cognitivo del resenista,
utilizando procedimientos desde lo elemental hasta lo complejo. Va del resumen a la parafrasis,
la interpretacién y el juicio critico, con el fin de convertir un texto extenso en un compendio,
difundir una novedad editorial, atraer nuevos lectores y escritores, y validar la transformacién
del conocimiento.

El discurso comienza como repetitivo, pero evoluciona hacia uno creativo e integrador. Lo
ajeno incluye el autor del texto fuente y otras voces historicas, mientras que lo propio viene del
conocimiento del resefista y suimpacto en los lectores. La evaluacion implica critica.

-Comparacioén. Analiza las similitudes y diferencias entre esta obra y otras producciones
literarias de autores contemporaneos al resefiado, estableciendo un contrapunto critico.

-La critica en la resefia. Se enfocan en varios aspectos de la obra: claridad conceptual,
terminologia, aplicabilidad de teorias, balance en contenidos, errores tipograficos, referencias
clave, y organizacion del contenido.

-Toma de posicion. Por parte del autor de la resefia, argumentando y justificando su opinién de
manera objetiva y con rigor. Esta puede reafirmar la posicién adoptada tras su analisis.

-Las proposiciones. Se dirigen al autor o alos especialistas para sugerir continuar la investigacion
con nuevos enfoques, y a la audiencia general con distintos intereses. Las propuestas para futuras
investigaciones destacan el caracter provisional del conocimiento. Esto indica modos especificos
de actuacion.

En el corpus que es revisado se identifican al menos cuatro modos. Se recomienda la lectura
de la obra, considerando los aspectos positivos mencionados o a pesar de las criticas presentadas.
Por ejemplo: “Por lo expuesto, se sugiere la lectura de este volumen a investigadores, docentes
y estudiantes interesados en ampliar o completar sus conocimientos sobre la ensefianza/
aprendizaje de escuelas del derecho en general, especialmente sobre la ensefianza/aprendizaje
de la escuela de derecho romano.” En numerosas resefias, esta tarea no se formula explicitamente,
pero se infiere a partir de las evaluaciones realizadas.



-Recomendacion de corregir errores. Es opcional. La inclusion y actualizacion de referencias,
la validacién de teorias o modelos, la continuacién de la investigacién y la integracion de estudios
en otras lenguas pueden ser necesarios. Estas indicaciones se basan en los planteamientos
realizados en los pasos previos. Por ejemplo, es aconsejable usar un vocabulario especializado
ampliamente aceptado en la disciplina. En conclusién, se puede recomendar el libro al lector o
no, segun la valoracion realizada.

-Calificacion del mérito. La resefia debe concluir con una puntuacién o reflexiéon propia. El
autor puede asignar una calificacién al objeto criticado para indicar su mérito y aproximar a los
lectores hacia lo descrito. La resefia debe reflejar una interpretacion y evaluacion critica, evitando
sesgos personales.

En consecuencia, se debe realizar el analisis del contenido del conocimiento cientifico del autor,
las caracteristicas de sus creaciones culturales y, en general, evaluarlos con base en estandares
adecuados y profesionales para definir la calidad de la obra. Los patrones de referencia para la
evaluacion pueden ser universales o locales, subjetivos o relativos, los criterios de divergencia y
contradiccion de la critica sistematica propia de lo cientifico: profundidad, experticia en el tema,
utilidad practica y facilidad de lectura.

La resefia debe enfocarse en evaluar la relevancia y el mérito de una obra. En una publicacién
cientifica, debe analizar una o varias obras cientificas y su impacto en un tema especifico. Esto
generalmente se realiza mediante revisidn por “pares”, donde cientificos evaltian el trabajo de sus
colegas para su publicacion en editoriales académicas.

-La calificacion del mérito por pares académicos. La resefia académica de libros actualiza
conocimientos en areas especificas para una audiencia general o especializada y refuerza
el prestigio del autor. Los pares validan la produccién de conocimiento, especialmente en
evaluaciones dentro de una disciplina. Profesores de diversas disciplinas entienden la importancia
de este proceso en la academia y el mercado.

Las academias incluyen diversos textos de resefia como resefas de libros, articulos de
resefia, revisiones de bibliografia o estados del arte en trabajos de grado o doctorado, ensayos y
monografias en cursos de postgrado. Estos géneros evaltian la produccion de quienes han escrito
libros y afectan el prestigio de los académicos en su comunidad nacional o internacional.

Estas evaluaciones, realizadas por expertos en la materia, no solo analizan la relacién de los
autores con el conocimiento, sino el conocimiento mismo. Al evaluar el estado de la cuestion,
pueden favorecer ciertas teorias o lineas de investigacion, fortaleciendo o debilitando tendencias
en un campo especifico.

Por otra parte, la funcién de los géneros académicos evaluativos con fines comerciales se
orienta mas hacia la promocion de los libros y de sus autores. El objetivo es vender los libros,
por lo que las evaluaciones tienden a ser positivas, como en el caso de las tapas de libros, folletos
y afiches de propaganda. Estos géneros, aunque se construyen con fines de mercado, deben ser
escritos por expertos que conocen la materia. Por tanto, los evaluadores especializados, ademas
de conocer el tema, deben estar familiarizados con las técnicas de persuasion para que los libros
se difundan y sean adquiridos por el publico.

El reporte de arbitraje de pares en revistas especializadas es un género académico evaluativo
semiprivado, dirigido a editores y comités editoriales. Este género requiere gran experticia
en evaluacion. Las resefias de libros, por otro lado, son publicas y se escriben sobre obras ya
publicadas.



Es posible que el libro haya recibido multiples resefias, lo cual podria reducir el impacto de una
evaluacion negativa. Por otro lado, las evaluaciones negativas de articulos enviados por autores
para publicacién en revistas pueden afectar significativamente y desestimular la investigacion.
Por esta razon, los expertos en arbitraje de articulos suelen actuar con mayor precaucion.
Asimismo, las revistas implementan medidas para evitar que evaluaciones demasiado severas o
poco amables sean vistas por los autores.

Los géneros académicos evaluativos requieren conocimiento experto y sensibilidad en las
relaciones interpersonales. En los arbitrajes de articulos de investigacion, es necesario equilibrar
criticas positivas y negativas, manejar la intensificaciéon positiva en buenas evaluaciones,
y mitigar en malas evaluaciones. Se debe evaluar el contenido del articulo y como el autor se
posiciona y construye el texto. Estos aspectos se plasman en un reporte que demuestre evidencia
de experticia y profesionalismo como evaluador.

La investigacion sobre los géneros académicos evaluativos sigue creciendo y merece nuestra
atencién. Estos géneros validan la produccién de pares y son cruciales para la redaccién de tesis
doctorales y de maestria. Escribir un capitulo o una monografia sobre el estado del arte en una
disciplina implica evaluar el rumbo y los objetivos de la tesis. Por ello, es importante comprender
el significado de participar en un género evaluativo en la academia

-Apreciacion. El reseiiista rinde un testimonio naturalmente subjetivo que puede dar lugar, a su
turno, a debate y ser compartido o rechazado por otros criticos (Bolivar, 2010)

Recapitulando, una resefia es un texto dialdgico, expositivo, evaluativo y polifonico. No es solo
un resumen o una sintesis.

El resumen frente a la reseiia

Una resefia debe aspirar a ser breve, de corta extensién; su vocacién debe ser de “sintesis”
y de “aperitivo” porque, en principio debe tener como fin abrir el “apetito” del lector. En veces,
adquiere una vocacion de “purgativo”, para estimular el rechazo; pero, esto suele ser excepcional
o de gran responsabilidad y cuidado. En cambio, un resumen sintetiza un documento, un
contenido o asunto.

El verbo latino resumere, es un término que viene a traducirse como el decir o explicar todo lo
que ha manifestado el contrario, la parte que se enfrenta. El resumen es un concepto que describe
la accién y la consecuencia de resumir o de resumirse, bajo la forma de una exposicion breve y
especifica del contenido de un material escrito con el fin de solo citar las ideas mas importantes,
sin interpretaciones subjetivas o criticas, ni incluyendo la identidad de quien ha realizado el
analisis. Entonces, con el resumen, se puede estudiar una obra de manera mas eficaz y practica.

Es claro, que laresefia aspira a mas. En el resumen, se debe subrayar las partes mas importantes
del texto para resaltar las ideas mas significativas y asi poder identificar las palabras clave; luego
se debe esquematizar lo subrayado; siguiendo estos pasos: -Encabezamiento. Se recomienda que
aparezcan datos como titulo o autor. Cuerpo. El resumen como tal. La clasificaciéon. No siempre es
obligatoria. La firma. Del autor del resumen.

Existen varios tipos de resumen: -Informativo. Se abrevia un texto y el mensaje de la
comunicacién. -Descriptivo. Se profundiza en la estructura del escrito y en sus partes
fundamentales, las fuentes utilizadas y el estilo. -Resumen abstracto. Una variante del descriptivo,
utilizada sobre todo para encabezar los articulos cientificos con miras a informar sobre el
contenido del texto para que los eventuales lectores puedan tener una idea general en poco
tiempo.



Son evidentes ciertas coincidencias entre el resdumen y la resefia, pero esta es de mayor
alcance y profundidad porque es “valorativa”. (Julidn Pérez Porto y Ana Gardey. 2024. “Resefia:
Qué es, caracteristicas, ejemplos e importancia’. Disponible en https://definicion.de/resena/).

La sintesis frente a la reseiia

El resumen es una sintesis de diferentes textos relacionados con un mismo tema o que son
susceptibles de ser comparados con temas vinculados entre si. En cambio, la sintesis es, en
consecuencia, la composicién de un todo por la reunioén de sus partes. O, con otras palabras, la
suma y compendio de una materia u otra cosa. Similar a ella es resumen (DRAE).

En materia académica una sintesis es una reduccion textual, una version abreviada de cierto
texto con la informacion o los contenidos mas importantes, resultado de la lectura comprensiva
del texto original; pero identificando de manera coherente, las ideas principales y organizando
la informacién de manera clara y concisa, asi como redactada siguiendo una estructura légica
que respete el objetivo del texto original. La caracteriza, ser una interpretaciéon “personal” de las
ideas principales del autor. Puede ser explicativa, argumentativa, sustractiva, aditiva.

La sintesis y la resefia son tipos de textos que condensan informacion, pero difieren en su
propésito y estructura. La sintesis es un resumen que integra ideas principales de un texto
utilizando las propias palabras del autor, mientras que la resefia es un texto que, ademas de
resumir, analizar y comentar una obra, la “evaliia” porque su objetivo es ofrecer una opinién
informada sobre la calidad, méritos y deficiencias de lo resefiado. El resumen va con las propias
palabras, sin opinién. La resefia es resumen mas evaluaciéon o comentario, pero con opinion.

Recomendaciones para hacer una buena reseiia

La resefia debe proporcionar al lector las herramientas necesarias para formar sus propias
opiniones, ofreciendo una visién general del trasfondo tedrico de la obra, los personajes o autores
mencionados o citados, el entorno ideoldgico o doctrina, y el contexto en el que se desarrolla la
obra. Los detalles pueden ser ttiles, asi como la sinceridad y objetividad en la valoracién, incluso
al discrepar del autor o de la obra resefiada. Esto podria lograrse comparando la obra con otros
trabajos del mismo autor o con libros relacionados.

Tipos de reseiia

-Reseiia descriptiva. Es un texto breve e informativo que presenta los aspectos generales de una
obra cultural o cientifica sin profundizar ni argumentar. Su objetivo principal es brindar al lector
una visién global y superficial del contenido resefiado.

-Reseiia critica. Va mas alld de una simple descripciéon, pues implica interpretar, analizar y
valorar una obra a partir de la comprensidn de sus ideas principales. Este tipo de resefia se apoya
en argumentos sdélidos, ejemplos, comparaciones, citas y opiniones fundamentadas en el texto
original o en fuentes relevantes.

La resefia critica tiene un enfoque expositivo-argumentativo. Aunque es un texto breve, no
debe confundirse con uno subjetivo o superficial. Debe reflejar un conocimiento profundo del
texto resefiado, incorporando parafrasis, juicios criticos y aportes personales bien sustentados.

Caracteristicas de la resefia critica: -Argumentativa. Integra descripciones, analisis y
opiniones para lectores con diferentes niveles de familiaridad con la obra. -Profundidad. Busca
arrojar nuevas luces sobre la obra desde diversas perspectivas. -Extensidén. Generalmente mas
larga que una resefia descriptiva, ya que desarrolla argumentos en profundidad. -Estructura



flexible. Aunque puede carecer de secciones marcadas, mantiene una légica coherente y
organizada.

Estructura comun de la resefia critica: -Encabezado. Titulo, autor, datos técnicos.
-Introduccién. Presentaciéon del objeto resefiado. -Desarrollo. Argumentos, andlisis e
interpretacion. -Cierre. Conclusiones y valoracion final.

:.Como elaborar una reseiia critica?

1. Lectura y toma de notas. Leer el texto varias veces. La segunda lectura debe ser mas detallada,
con anotaciones de ideas clave y citas relevantes.

2. Documentacion. Investigar otras resefias o textos sobre la obra para enriquecer el analisis y
evitar repetir ideas ya existentes.

3. Organizacion de ideas. Clasificar los apuntes y construir un esquema que guie la redaccion,
organizando los elementos principales de la argumentacién.

4. Redaccion de la resefia. Seguir el esquema basico, desarrollando las ideas con claridad y
fundamentando cada juicio con evidencias del texto o referencias externas.

5. Revision final. Corregir estilo, gramatica, ortografia y verificar la fidelidad de las citas. Si es
un texto académico sobre un libro o articulo cientifico se debe incluir una bibliografia asf sea
minima.

6. La reseiia debe incluir. Identificacién completa de la obra. Resumen del contenido. Discusion
critica de dos o tres aspectos centrales. Evaluacion final del impacto del texto resefiado

7. Lista de verificacion final. ;Se identific6 claramente la obra desde el inicio? ;Se resumio
el argumento del autor de forma clara y objetiva? ;Se discuti6 de manera critica al menos dos
aspectos clave del texto? ;Se hizo una sustentacion de las opiniones expresadas con evidencia
textual o conceptual? ;Se incluy6 una valoracion final de la relevancia del texto en su campo?

La reseiia cientifica y el pensamiento critico

La resefia de obras de caracter cientifico debe sustentarse en los principios del pensamiento
critico. Esto implica que, antes de emitir una opinién o adoptar una postura, el reseifiista debe
analizar criticamente los datos y fundamentos del problema. En este proceso, se deben evitar
creencias asumidas como verdaderas sin justificacion, asi como prejuicios sociales que operan
como si fueran evidencias validas sin cuestionarse frente a un contenido objetivo.

El resefiista debe conectarse con la teoria del conocimiento, la misma que impulsa a hacer
una evaluacion sistematica del pensamiento, con el fin de mejorarlo mediante el desarrollo de
estructuras mentales que favorezcan la creatividad, la autoevaluacién y el aprendizaje reflexivo.

El pensamiento critico no puede separarse del contenido: porque no se puede pensar
sobre la nada. Aprender a pensar bien facilita el aprendizaje significativo, mientras que pensar
criticamente permite adquirir un conocimiento mas profundo. Esto se logra mediante el
discernimiento, el analisis de conceptos, el cuestionamiento de supuestos y la formulacién de
juicios bien fundamentados.



Componentes esenciales del pensamiento critico

Pensamiento razonable: toda conclusién debe fundamentarse en razones validas y bien
sustentadas. Pensamiento reflexivo: las acciones deben guardar coherencia con la manera en que
pensamos y valoramos la realidad. Pensamiento enfocado: se orienta hacia un propésito definido;
no es accidental ni improvisado. Pensamiento objetivo: exige coherencia entre nuestras palabras,
acciones y pensamientos, evitando sesgos o juicios infundados. Pensamiento racionalista: recurre
alalogica, la evidencia y el analisis critico para la toma de decisiones informadas.

Conclusion
La resefia critica es una herramienta académica valiosa para comunicar, analizar y valorar
el contenido de una obra, en especial si se trata de textos cientificos. Su elaboracidn exige

comprension profunda, capacidad de sintesis, y, sobre todo, pensamiento critico. No se trata de
una tarea compleja, sino de un ejercicio disciplinado de lectura, andlisis y juicio argumentado.

Orlando Solano Barcenas
Editor
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